
Agenda des dimanches 
nature 2026

 Centre nature La Loutre



Tel : 05 55 48 07 88 Mail : contact@fne-limousin.fr 
Site : www.fne-limousin.fr Facebook : FNE Limousin 

FNE Limousin, Centre Nature la Loutre, 1, Rue de la
Loutre  87430 - Verneuil Sur Vienne 

 La fédération France Nature Environnement Limousin, avec
ses associations membres, ses bénévoles, ses animateurs
naturalistes,  ainsi que d’autres passionnés, se charge
d’animer vos après-midi sur un thème de saison. 

Moments de détente et éducatifs, ces rendez-vous ont pour
ambition de conduire le public à mieux comprendre et donc
mieux préserver son environnement. Sauf mention contraire,
ces journées sont gratuites et sans réservation, ouvertes à
tous, petits et grands. 
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Envie de découvrir la
nature en famille ?
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À la découverte de notre
ciel étoilé

Programme année 2026

février

Taille et entretien d'un verger
de plein vent traditionnel

MARS

avril

Croqueurs de pommes du Limousin

ADAES, association d’astromie

Isabelle Charissou, Bryologue

Ces mousses qui tapissent
nos sous-bois

juin

À la découverte de nos
abeilles

juillet

Entre deux mondes, la vie
des libellules

Société Limousine d’Odonatologie

 Syndicat des Apiculteurs du 
Limousin



mai

D’autres animations nature sont disponibles sur : Sortiesnature.org 5

septembre

Le monde de la nuit

FNE Limousin
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décembre

Vanneries sauvages 
pour Noël

FNE Limousin

octobre

FNE Limousin

Allons aux champignons

novembre
De la nature au placard, quelle

est l’histoire de nos
vêtements 

Pensez à prendre
des vêtements

adaptés à l’extérieur

Zero Waste

Toutes ces sorties ont lieu au Centre Nature la
Loutre à Verneuil-sur-Vienne, sans inscription,

sauf mention contraire. 



 Levez les yeux... Depuis toujours, elles guident les humains et

nourrissent leur imagination. Quand la nuit tombe, les étoiles

apparaissent et illuminent le ciel. Venez participer à des

ateliers pour apprendre à connaître notre merveilleux ciel

Limousin. Une fois la nuit installée, nous aurons le privilège de

l’observer avec du matériel dédié.

Animé par ADAES, association d’astronomie

Samedi 21 Février
17h00
19h00À la découverte de notre ciel étoilé
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Depuis plusieurs décennies, le verger de la Loutre concilie

harmonieusement production fruitière et préservation de la

biodiversité. L’absence de produits chimiques, l’accueil d’une

faune et flore variée et la taille raisonnée des arbres

contribuent à cet équilibre durable. Venez découvrir les

techniques de taille mises en œuvre sur ce verger et

applicables directement chez vous !  

Animé par les Croqueurs de Pommes du Limousin

Dimanche 29 Mars
14h00
17h00Taille et entretien d'un verger de

plein vent traditionnel
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Avez-vous déjà observé ces mini-forêts qui tapissent rochers

et sous-bois ? Ce sont des mousses (bryophytes) ! Rejoignez-

nous pour partir à la découverte de ce petit monde discret.

Observation à la loupe, reconnaissance et anecdotes vous

permettront de mieux comprendre ces végétaux fascinants et

essentiels nos écosystèmes.

Animé par Isabelle Charissou, bryologue

Dimanche 26 avril

Ces mousses qui tapissent nos
sous-bois

14h00
16h00
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Sans elles, difficile d’imaginer nos paniers de fruits bien

garnis ou nos remèdes naturels à base de leur précieux miel.

Mais comment accomplissent-elles cette mission essentielle

qu’est la pollinisation ? Et surtout, qui sont réellement ces

infatigables ouvrières ? Venez percer leurs secrets, découvrir

les richesses de la ruche  et mieux comprendre les menaces

qui planent au dessus d’elles. 

Dimanche 7 Juin

 À la découverte de nos abeilles
14h00
16h00

Animé par le Syndicat des Apiculteurs du Limousin
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Dimanche 5 Juillet
10h00
12h00Entre deux mondes : la vie des

libellules
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Fragiles et fascinantes, les odonates (libellules et

demoiselles) survolent nos zones humides depuis des millions

d’années. Longtemps invisibles sous la surface des mares et

rivières, leurs larves grandissent sous l’eau avant d’émerger

pour devenir des adultes aériens, symboles du lien précieux

entre les milieux aquatiques et terrestres.

Venez découvrir leur incroyable cycle de vie et leur rôle

essentiel dans l’équilibre des écosystèmes.

Animé par la Société Limousine d’Odontologie
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Samedi 19 Septembre

Inscription obligatoire (25 places) sur sortiesnature.org

20h30
Le monde de la nuit

 Lorsqu’il est l’heure pour nous de rejoindre notre lit, d’autres

animaux en sortent et démarrent leur journée. Chauves-souris,

ragondins, chouettes, vers luisants, venez découvrir ce monde

qui s’éveille dans l’obscurité. La soirée débutera par un

diaporama et se poursuivra par une sortie nocturne en forêt.

 

Animé par FNE Limousin
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Vieux
arbres



Dimanche 18 octobre
10h00-
12h00Allons aux champignons

Animé par FNE Limousin

Marrons, rouges, beiges, grands, petits, gros... Envie d’en

apprendre un peu plus sur les champignons ? 
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Nous vous proposons une sortie terrain pour les observer,

reconnaître leur allure générale, leur forme, leur écologie, leur

comestibilité, etc. 

12



12

De la nature au placard, quelle est
l'histoire de nos vêtements ? 

D’où viennent nos vêtements et que deviennent-ils lorsqu’ils sont

usés ? Quelles solutions adopter pour consommer le textile de

manière plus responsable ?

L’association Zero Waste nous invite à découvrir l’univers du

textile grâce à un jeu ludique et participatif pour mieux

comprendre l’impact de nos vêtements et consommer plus

responsable. La séance se clôturera par un atelier créatif de

fabrication de papier cadeau zéro déchets ! 

Dimanche 29 novembre
14h00-
16h00

Animé par Zéro Waste
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Sapin, étoile, boule de Noël... et si on

décidait de créer tout ça à partir de

végétaux que l’on va cueillir directement

dans la nature ? 

Nous démarrerons cette séance par un

moment de cueillette autour de la Loutre,

puis nous apprendrons à tresser quelques

décorations de Noël. 

Dimanche 30 novembre
Vannerie sauvage pour Noêl

9h45
12h00

Dimanche 6 décembre

Animé par FNE Limousin

Inscription obligatoire (12 places) sur
sortiesnature.org
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CENTRE DE LOISIRS NATURE 
du 6 au 24 juillet, de 6 à 12 ans 

Ouverture des inscriptions en avril sur :
 www.fne-limousin.fr

D’autres animations nature, animées par FNE Limousin et
d’autres structures sont disponibles sur :

Sortiesnature.org

 À bientôt !
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France Nature Environnement Limousin

FNE Limousin, Centre Nature la Loutre, 
1 Rue de la Loutre, 

87430 - Verneuil Sur Vienne 
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